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7.1 SIKKERHET | FORBINDELSE MED MODELLFLYGING

7.1.1 Innledning

7.1.1.1 Lov om luftfart gjelder for alle fly, bemannede og ubemannede og av en-
hver art. Den gjelder dog ikke for modeliflygingen!

Det farste steget for sikker flyging med din modell er & lzere av erfarne flygere. Et
av de beste alternativene i sd mate er a ta kontakt med en modellflyklubb.

Statistikk og lave forsikringspremier viser at modellflyging ikke er seerlig farlig.
Men som i andre aktiviteter kan ulykker skje hvis ikke sunn fornuft brukes. Fordi
det kreves en hgy grad av flymessig og teknisk dyktighet er modellflygingen en
minoritetsaktivitet og derfor sarbar overfor negative publikumsreaksjoner. Den
beste publisitet aktiviteten kan fa er giennom DEG og DIN ansvarlige holdning til
modellflygingen.

Husk:
Modellflyging ma ikke bare vaere sikker, den ma ogsa se sikker ut!

Flysikkerhet ma gjennomsyre den enkeltes forhold til ,- og utfgrelse av hobbyen.
Her menes ikke bare selve flygingen, men alle faser fra bygging til etter flyging.

7.1.1.2 | forbindelse med sikkerhetsforskriftene har NLF/MFS definert et modellfly
pa felgende mate:

"Modellfly er ubemannede luftfartgyer som brukes i sport eller hobby sammen-
heng. De skal, uansett type eller kategori, ikke kunne styres utenfor gyerekkevid-
de fra modellflygeren. Med styres menes her via radiofjernstyring for hobbybruk,
godkjent av Post— og teletilsynet (PTE). Med gyerekkevidde menes den avstan-
den et modellfly kan styres uten optiske hjelpemidler. For alle praktiske formal vil
dette vaere maks 2000 meter eller mindre, avhengig av modellflyets starrelse og
farge."
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7.1.2 Byggel/forberedelsesfase

7.1.2.1 Grunnlaget for en sikker utfgrelse av sporten kommer allerede i bygge- og
forberedelsesfasen. Valg av modell etter erfaringsniva og ferdigheter er helt ve-
sentlig for at man skal kunne fly modellen uten fare for seg selv og andre. Det fol-
gende er de faglige anbefalinger fra modellflyseksjonen for hvordan virksomheten
skal utfares:

e velg en modell du tror du kan fly med god kontroll. Se mer om dette i lae-
reboken «Modellfly»

e detlgnner seg alltid & ta kontakt med erfarne modellflygere eller en
flyklubb

¢ Ingenting er sa deprimerende som a havarere en dyr maskin man i ut-
gangspunktet visste man ikke var flink nok til a fly

¢ hvis du er nybegynner start med et fly som er lett & bygge og lett & fly

7.1.2.2 Nar modell er valgt, og byggingen starter er det vesentlig at byggetegning-
ene blir fulgt ngye hvis du har lite erfaring. Det vil ogsa her alltid veere en god ide
a ta kontakt med erfarne flygere for a fa rad. Ikke alle er like gode byggere og selv
om ikke flyets utseendet er det beste, er det viktig at flyets struktur og baerende
konstruksjon er skikkelig bygget. Dette ma man aldri slurve med i prosessen. Fgal-
gende sikkerhetsregler ma falges:

o folg byggetegninger og -instruksjoner ngye

e veer spesielt ngye med flyets struktur og baerende flater. Vingefester er
spesielt viktige

¢ bygger du fly med radiostyring veer ngye med alle overfgringskabler og
stenger til rorflatene

7.1.2.3 Etter bygging er det viktig & kontrollere en del ting fer farste prgveflyging.
Foelgende sikkerhetspunkter ma sjekkes etter bygging pa hobbyrom eller stue slik
at korreksjoner kan utfares far flyging:

e vingene er rette og uten vridninger

o riktig tyngdepunkt (vesentlig for gode flyegenskaper)

o radiostyring skikkelig festet

* overfgringsstenger og kabler samt koblinger er sikre og ingen/lite slark
o horisontal haleflate rett og riktig innfallsvinkel i forhold til kropp/vinge

o alle rorflater kan beveges fritt og i riktig retning

o funksjonsprgving av alle ror i flyferdig konfigurasjon

o at startkroken er riktig plassert. (Gjelder RC-seilfly)

o at tank, mottaker og batteri er innpakket i stgtabsorberende materiale
(skumplast).
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e atradiobryteren er montert et sted hvor den ikke utsettes for oljesgl fra
motoren eller vannsprut fra flottarer.

o atrorflatene er stive sa de ikke vibrerer under flyging

Hvis alle disse kriteriene er tilfredsstilt vil flyet teknisk sett vaere luftdyktig, og man
er klar for fgrste flytur.

EGNE NOTATER:
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7.2.3 Fremtreden ved skade

7.2.3.1 NLFs regelverk er bygget opp for at medlemmer skal ha glede av sin sport
og i sterst mulig grad hindre at medlemmene pafgrer andre skade. Selv med et
godt regelverk, vil det kunne oppsta skader hvor det enkelte medlem, klubber eller
NLF kan bli ansvarlig.

7.2.3.2 Ved skader hvor en kan vente erstatningskrav, skal en falge falgende pro-
sedyre:

o Det skal straks skrives en rapport om uhellet. denne skal inneholde navn
pa skadevolder, skadelidte, dato for hendelsen og hvilket omfang ska-
den har. Er det uklart hvor stort omfanget blir, gis et forelgpig anslag.

e Ved personskade skal forholdet meldes til politiet.
e Rapporten sendes via klubben til NLF for registrering

7.2.3.3 NLF har laget en handlingsplan for ulykker. Denne er gjengitt i vedlegg A,
og skal benyttes hvis det inntreffer en ulykke i forbindelse med modellflyging.

EGNE NOTATER:
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7.3 Radiosikkerhet. Se Lover/forskrifter

7.3.1 Innledning

Vi henviser til eget laerehefte "Behandling og bruk av din nye radiofjernstyring”
som kan bestilles fra sekretariatet.
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Vedlegg A - Handlingsplan ved ulykker
1 Hensikt

Denne handlingsplanen regulerer NLFs medlemmers og organisasjonsledds for-
hold til overlevende, pargrende og offentligheten for, under og etter en ulykke un-
der flyging eller annen luftsport.

Der den enkelte fagseksjon har andre og mer detaljerte prosedyrer og instrukser
for handling ved ulykke, gjelder disse foran denne handlingsplanen. Dog skal sek-
sjonene pase at det ikke er prinsipielle avvik mellom deres instrukser og NLFs
handlingsplan. Sa lange det gjelder forhold til media, skal NLFs handlingsplan
veere styrende.

Den som kommer i kontakt med en ulykke, hva enten det skjer tilfeldig eller fordi
det er en del av et operativt ansvar, ma alltid ha klart for seg at hensikten med
denne veiledningen er & ivareta, i nedenstdende prioriterte rekkefglge, hensynet
til:
¢ den forulykkede: Dette hensynet kommer farst sa vel ved skade som
ved dad, og alle forulykkedes forhold skal ivaretas pa beste mate. Dette
er ikke begrenset til & bevare liv eller begrense skader, det gjelder ogsa
informasjon om hendelsen og hensynet til vedkommendes personlige
forhold.

¢ de parerende: Det & fa underretning om naermestes dad eller livstruen-
de skade er en av de stgrste psykiske pakjenninger et menneske opple-
ver. Ofte reagerer ikke paragrende rasjonelt, og underretningssituasjonen
krever saerlig innsikt. Det er derfor politiets ansvar a underrette pargren-
de ved ulykker - de vil som regel be om assistanse av presten pa boste-
det. Det er ogsa politiets ansvar a frigi navn etter at de pargrende er un-
derrettet.

o offentligheten: Var informasjonsplikt er i farste rekke til politiet, som har
plikt til & undersgke ethvert tilfelle av ulykke med dad eller alvorlig skade
til fglge. Etter det kommer forholdet til nyhetsmedia. Disse skal gis nad-
vendig, korrekt informasjon, styrt av de hensyn som er nevnt ovenfor.

e var egen organisasjon: Vare egne medlemmer og organisasjonsledd
har enda sta@rre behov for informasjon enn det brede publikum. Var egen
organisasjon har ogsa egne hensyn a ivareta. Det er viktig at de rette
tillitsmenn/operative funksjoner far hurtig og korrekt informasjon, og at
all informasjon utad blir koordinert.
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2 Anvendelse

Denne handlingsplan gjelder ved uhell/ulykker under utgvelse av flyging og annen
luftsport som har medfgrt tap av menneskeliv eller alvorlige personskader.

Ved ulykker utenfor Norge, hvor norske utgvere blir sterkt skadet eller omkommer,

gjelder hovedtrekkene i denne handlingsplanen sa langt ikke forhold i det andre
landet er til hinder for dette.

3 Oyeblikkelige lokale tiltak/varsling

Nar det har skjedd en ulykke, skal fglgende utfgres, i prioritert rekkefglge:
o Start fgrstehjelp.
o Tilkall lege dersom dette anses ngdvendig.

o Politi varsles ved dad eller alvorlige personskader, eller nar det er mis-
tanke om kriminelle handlinger.

e Varsling i forbindelse med flyging i h.t. BSL D 3 skal foretas som beskre-
veti BSL D 1-3. For aktiviteter i h.t. BSL D 4 skal, dersom virksomheten
foregar innenfor kontrollert luftrom (CTR/TMA), flygekontrollenhet vars-
les, om ikke annet er foreskrevet i regelverket for aktiviteten. Varsling av
NLFs sentrale organisasjon v/ seksjonsansvarlig ansatt personell even-
tuelt seksjonsleder, eventuelt generalsekreteer NLF, som vil sgrge for at
sentrale tiltak iverksettes, ref. neste avsnitt.

e Varsling av egen operativ ansvarlig (skolesjef, hovedinstrukter, plassan-
svarlig)

Ulykkesstedet stenges av nar dette er praktisk mulig.

4 Andre lokale tiltak

4.1 Ansvar for oyeblikkelig iverksetting av lokalt apparat

Den som har det operative ansvar pa stedet, varsler den som har det formelle
operative ansvar for den enheten som er bergrt (klubbens eller gruppens flygesjef,
skolesjef, hovedinstruktgr e.l.) for & iverksette den lokale beredskapsplan. Har
ulykke skjedd pa eller ved en operasjonsbase (flyplass, flysted, hoppfelt o.1.), skal
den som er plassansvarlig lede all virksomhet etter en ulykke inntil den formelt
ansvarlige (flygesjef, skolesjef etc.) eller klubbens administrative leder avigser
ham.

Det er av starste viktighet at samarbeidet med politiet gis hay prioritet.
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4.2 Ledelse ved lokal klubb (organisasjonskart m/navn)

Alle klubber/grupper innen NLF som driver fly/luftsportsoperasjoner skal ha et or-
ganisasjonskart som angir de operasjonelle og administrative ansvarsforhold i den
lokale organisasjonen. Organisasjonskartet, med navn, adresse og telefonnumre,
skal veere oppslatt pad egnet sted eller veere lett tilgjengelig.

4.3 Gjeoremal for lokalt apparat

e Bistand overfor politi og offentlige myndigheter

o Praktiske gjgremal pa ulykkesstedet

e Forhold til pargrende
Oversikt over adresser til pargrende skaffes til veie, og overleveres politi. Varsel til
pargrende er politiets ansvar.

Nar lokal klubb har forvisset seg om at pargrende er underrettet, kan de kontak-
tes, dersom det anses @nskelig. Forhandsplanlagte kontakttelefoner bemannes.
Overlevende ma snarest mulig gis anledning til & ringe sine pargrende.

Etter at de har fatt underretning via politiet om ulykken , ber de pargrende sa tidlig
som mulig gis informasjon om de faktiske, kjente omstendighetene rundt ulykken,
dedsarsak, eventuelle planer for samling av klubbens medlemmer og andre. Pa-
rgrende kan eventuelt inviteres til samling sammen med klubbens medlemmer og
eventuelt andre involverte pa et egnet, forhandsplanlagt, sted. Eksempler pa
"andre involverte" er:

e Overlevende

o Vitner

e Venner

e Redningspersonell

Har ulykken medfgrt alvorlig personskade, bgr klubben bista de pargrende med
reise til det sykehus hvor den skadde blir behandlet. Dersom de trenger annen
stotte, f eks overnatting, bar klubben veere behjelpelig med dette.

Normalt bar lokal klubb dekke eller refundere reise- og oppholdsutgifter til parg-
rende.

Overlevende, vitner og andre aktive som er pa hoppfeltet i det en ulykke inntreffer,
holdes om mulig samlet etter ulykken. De overlevende, eventuelle vitner og/eller
gvrige tilstedevaerende, bgr forberedes pa et mgte med pargrende til de omkom-
ne/skadede dersom de pargrende ytrer gnske om dette.

Pargrende skal alltid oppdateres/informeres om eventuelle nye forhold far media
informeres.

1. utgave - 2007-01-10 17



4.4 Forhold til presse / media

De lokalt ansvarlige skal fortlapende vurdere hvilken informasjon som til enhver
tid kan frigis til media. Dette skal skje i samarbeid med seksjonsansvarlig i NLF.

Der NLF sentralt er involvert, er det viktig at NLF og den lokale klubb koordinerer
informasjonsarbeidet for a sikre at ensartet informasjon blir gitt.

Offentliggjering av navn pa omkomne, etter at pargrende er underrettet, er politi-
ets ansvar.

4.5 Etterarbeid/ettervern

Skjer en ulykke i tilknytning til klubbmiljg, bar en minnehgytidelighet arrangeres sa
snart som praktisk mulig etter ulykken.

Pargrende fglges opp i samme grad som andre impliserte i den grad de selv gns-
ker slik oppfelging.

NLF betrakter det som naermiljgets (klubbvenners) ansvar a ta vare pa hverandre
etter en ulykke.

5 Tiltak som iverksettes av NLF sentralt

5.1 Ansvar for iverksetting av sentralt apparat

Denne del av handlingsplanen anvendes der aktiviteten er underlagt sentral NLF-
kontroll, eller der den lokale enheten gnsker at NLF sentralt skal foresta oppfalg-
ning og informasjon.

Den av de sentrale tillitsmenn som i.h.t. forrige kapitel ferst varsles, har ansvaret
for at NLFs sentrale apparat iverksettes. Det sentrale apparat vil normalt ledes av
en seksjonsansvarlig ansatt person. Dersom det ikke oppnas kontakt med sentralt
seksjonspersonell i farste omgang, ansvarer den varslede tillitsmann for at det
sentrale apparat iverksettes.

5.2 Ledelse av sentralt apparat

5.3 Gjeremal for sentralt apparat (stillingsinstruks)

5.3.1 Administrative tiltak

Seksjonsansvarlig skal fare logg med tidsangivelse for hendelser, aktiviteter, hen-
vendelser m.v.

Har seksjonen et fast opplegg for undersgkelse av ulykker, iverksettes dette sys-
temet av den seksjonsansvarlige.
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| perioden etter ulykken skal det holdes Igpende kontakt med seksjonsleder og
eventuell faglig ansvarlig og eventuelle direktiver fra disse iverksettes. Seksjons-
leder vurderer selv i hvilken grad han skal foresta praktisk ledelse. Dersom det
vurderes som ngdvendig, trekker seksjonsansvarlige til seg andre ressursperso-
ner og danner en egen stab for krisehandtering.

5.3.2 Varsling av offentlige myndigheter

Seksjonsansvarlig gjer praktiske forberedelser sammen med eventuell NLF-
etablert undersgkelseskommisjon, og kontrollerer at politimyndighet er varslet
der det er aktuelt.

5.3.3 Kontakt med parerende

Nar nedvendig oversikt (innen rimelig tid) innehas, og etter at politi har formidlet
melding til parerende, skal den seksjonsansvarlige ta telefonisk kontakt med de
pargrende. Han skal opprettholde kontakt med de pararende under den videre
prosess, og forvisse disse om at de vil motta all den informasjon som NLF matte
sitte inne med. Pargrende bgr gis en kontakttelefon de kan ringe til for ytterligere
informasjon eller annen statte. NLF skal sta til de pargrendes disposisjon.

5.3.4 Kontakt med presse/media

Dersom det ikke allerede er beskrevet i operasjonsinstruksene for den aktuelle
virksomheten, skal det umiddelbart avklares mellom lokal enhet og NLF sentralt,
hvem som skal ha ansvaret for mediakontakt. Dette kan bare vaere EN person.
Alle andre med opplysninger eller meninger skal kanaliseres gjennom mediakon-
takten. Fortrinnsvis skal mediakontakten veere den seksjonsansvarlige ansatte.
Mediakontakten skal foresta all kontakt med pressen og har ansvaret for a sende
ut pressemelding.

Media/offentligheten skal informeres sa snart som mulig, i ferste omgang gjen-
nom NTB. En tidlig melding til media motvirker spekulasjoner. Offentliggjering av
navn pa omkomne og overlevende skal ikke skje far pargrende er varslet, og
kun i samarbeid med politiet.

Lokale pressemeldinger kan sendes ut av den lokale klubben, men kun i samar-
beid med den utpekte mediakontakten.

5.3.4 Kontakt med lokalklubb
Der ledelsen av tiltak/undersgkelser blir tillagt NLF sentralt skal den seksjonsan-

svarlige umiddelbart ta den sentrale ledelse og etablere en fast kontaktkanal
med angjeldende klubb/gruppe.
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6 Forhold til presse og media

Den som er gitt ansvaret som mediakontakt oppretter, pa eget initiativ, forbindel-
se med media og gir s& mye informasjon som mulig, i farste omgang til NTB.

Mediakontakten innhenter informasjon fra alle tilgjengelige kilder, saerlig fra lokal
klubbledelse/-politi. Han har pa vegne av NLF ansvaret for all kontakt med me-
dia, men kan avtale at den lokale klubben informerer lokal presse/radio/TV.

Pressen skal gis informasjon om det faktiske hendelsesforlgpet sa langt det er
kjent. Det ma imidlertid ikke veere tvil om riktigheten av den informasjonen som
gis (ma baseres pa faglige vitner, rapporter). Det ma presiseres at alle forhold
ved ulykken vil bli gransket enten av en NLF-opprettet undersgkelseskommisjon
eller av flyhavarikommisjonen (avhengig av typen aktivitet). Inntil kommisjonen
har gjennomfart sitt arbeide vil vi ikke ha noen oppfatning om fullstendig hendel-
sesforlagp eller arsakssammenheng. Tekniske sparsmal rundt ulykken
(arsakssammenheng) skal ikke omtales i de farste pressemeldingene.

Det er viktig at pressen far sa fullstendig faktisk informasjon som mulig. Er infor-
masjonen mangelfull eller tilbakeholdes, vil media selv spekulere bade i hendel-
sesforlgp og arsakssammenhenger. Slike spekulasjoner kan ofte vaere til skade
for de involverte og til stor belastning for de pargrende. Fullstendig hendelses-
fremstilling er derfor i alles interesse.

Fa journalister har szerlig kjennskap til flyging og luftsport, og har ofte begrenset
flyteknisk innsikt/forstaelse. Tekniske forhold som ikke er umiddelbart forstaelige
bar unngas (de vil som regel heller ikke vekke interesse). Teknisk informasjon
blir ofte feiltolket, slik at den informasjon som gis ma vaere enkel, lettfattelig og
uten faguttrykk.

Overlevende og péargrende bgr skjermes fra media i den utstrekning vi har kont-
roll med situasjonen, og kun fremsta pa frivillig basis.
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7 Planlegging av lokale tiltak

7.1 Lister over medlemmers pargrende

Navn Pargrende Adresse Postnr |Sted TIf

Alle NLFs klubber/grupper bgar til enhver tid ha en oppdatert liste over operasjo-
nelt aktive medlemmer, med oppgave over neermeste pargrende. Dette kan iva-
retas gjennom at en slik liste finnes pa et kjent sted, f. eks. klubblokalet. Hver
klubb/gruppe ma finne frem til hensiktsmessige lgsninger for oppdatering og
oppbevaring av slike lister.

7.2 Informasjon til medlemmer om klubbens planer

Klubbens/gruppens medlemmer ma gjares oppmerksom pa innholdet i denne
handlingsplanen og med de lokale forberedelser og tilpasninger som er gjort.
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VEDLEGG B - Nar ulykken har skjedd

Hva har skjedd? Fortell om hendelsesforlgpet og omfanget av ulykken.
Hvorfor? Forbered deg pa spgrsmal om arsak og skyld. Spgrsmal om arsak be-

svares bare dersom arsaken er et FAKTUM. Spgrsmal om skyld besvares ikke av
0sS.

Sikkerhet. Spgrsmal om sikkerhet bar kunne besvares med en gang - hvorvidt
sikkerheten generelt er god nok, om sikkerhetsregler ble brutt etc. Husk: Kun
FAKTA.

Konsekvenser. Virkninger for virksomheten, klubben og medlemmene. Veer for-
beredt pa sparsmal om gkonomiske problemstillinger, seerlig forsikringsspgrsmal.
Kjenn til ansvarsforsikringsforholdet for den aktiviteten det gjelder.

”Leveregler”
o Veer tilgjengelig hele dggnet
e Hovis du ikke kan kommentere, sa si ifra med en gang
o Klarlegg FAKTA sa snart som mulig. Har du sagt du skal ringe tilbake -
GJOR DET!
Kjenn de tidsberegningene media arbeider under
Ikke spekuler - hold deg til fakta
Ikke favoriser enkelte media
Hold deg kjent med journalister og andre i de lokale media som du har
kontakt med

Pressemelding
En pressemelding skal inneholde:

¢ Hvem (som er skadet/omkommet)

e Hva (som har skjedd)

e Hvor (det har skjedd)

o Nar (det skjedde)

e Hvorledes (det skjedde)

e Hvorfor (det skjedde - men bare hvis det er et FAKTUM)

10 bud ved kontakt med media
e Veer deg selv
Veer forberedt
Snakk klart og tydelig
Svar pa spgrsmalet
Snakk sant
Gi bare FAKTISKE opplysninger
Unnga bruk av tall
Ikke bruk faguttrykk
Ikke ga inn i tekniske detaljer
Gi ALDRI uttrykk for mening om skyld/ansvar
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